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Staudenbeete schaffen für Mensch und Natur einen 
nachhaltigen Mehrwert. Statt monotonen Stein-, 
Schotter- oder Rindenmulch-Wüsten bereichern in-
sektenfreundliche Staudenbeete mit Blüten von Feb-
ruar bis in den November den heimischen Garten. 
Selbst der kleinste Vorgarten kann schnell, unkom-
pliziert und pflegeleicht in eine Blütenoase 
verwandelt werden.

WAS SIND STAUDEN?
Im Gegensatz zu Sträuchern besitzen Stauden keine 
oberirdisch verholzenden Pflanzenteile. Ihre Stängel 
und Zweige sind biegsam und krautig weich. Über 
Winter vertrocknen die oberirdischen Teile der meh-
rjährigen Pflanzen. Stauden bilden unterirdische 
Rhizome, Knollen, Zwiebeln oder Ausläufer.

WIE PFLEGT MAN STAUDEN?
Die abgetrockneten oberirdischen Pflanzenteile lässt 
man am besten über den Winter als Winterquartier 
für Insekten stehen und schneidet sie erst im 
zeitigen Frühjahr vor dem Neuaustrieb ab. Werden 
Stauden zu groß oder vergreisen sie, kann man sie 
mit dem Spaten teilen und neu verpflanzen.

PRAXISTIPPS FÜR DIE 
ANLAGE VON STAUDENBEETEN

weitere Infos im Rathaus oder unter: www.weyhe.de



PFLANZANLEITUNG:
Lockern Sie den Boden in Ihrem 
neuen Staudenbeet tiefgründig 
und arbeiten Sie danach ca. 3 
cm gesiebten Kompost ein. 
Stellen Sie nun die Stauden 
so aus, wie sie später wachsen  
sollen. Dabei müssen je nach    
Sorten 5- 7 Pflanzen je m² ge-
setzt werden.
Wenn Sie zwischen den Stauden 
noch Zwiebeln von Frühblühern 
pflanzen, tun Sie den Insek-
ten auch vor dem Austrieb der 
Stauden etwas Gutes.

BLÜHENDE STAUDEN FÜR DEN GARTEN

Die Staudenliste ist nur beispielhaft und gibt einen Ausschnitt der wichtigsten Sorten an. Bitte achten Sie beim Kauf von heimischen Stauden auf 
gebietsheimische Sorten aus regionalem Anbau.
Weitere Informationen finden Sie u.a. auch im Internet unter „Der blühende Staudengarten“, „Blütenbesuchende Insekten im Garten“.


